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PROGRAMMA GARA

* Ore 08:00 Apertura Segreteria e Ritiro Pettorali
* Ore 09:30 Partenza del primo concorrente !
e Ore 10:30 Partenza dell’ultimo concorrente H‘

* Ore 12:00  Pubblicazione Classifiche, Premiazioni e “Terzo Tempo” By Giustospirito ¢ Antica Bonta

ISCRIZIONI

Su www.irunning.it/emiliaromagna entro giovedi 12.12.2024 ore 24:00 a 10 euro, da pagare al
ritiro pettorale domenica 15 dicembre. Il giorno della gara a 15 euro entro le ore 9:00 e/o fino al
raggiungimento di 240 iscritti. Possono partecipare tutti i nati nel 2006 e anni precedenti, tesserati
UISP atletica leggera, FIDAL o in possesso di tessera RUNCARD.

E’ obbligatorio essere in possesso all’atto dell’iscrizione di un certificato medico sportivo per
attivita agonistica per I’ATLETICA LEGGERA in corso di validita, rilasciato nel rispetto delle
normative vigenti, da esibire, se richiesto, al momento del ritiro pettorale.

PREMIAZIONI

* Primi 5 classificati ASSOLUTI donne e uomini

* Primi 3 classificati OVER 50 donne e uomini

* Primi 3 classificati OVER 60 donne e uomini

PRIME TRE SQUADRE (5 atleti della stessa societa con almeno 1 donna) con la minor somma dei tempi
Ai primi classificati assoluti (donna e uomo) Abbigliamento Tecnico offerto dal negozio d’articoli
sportivi MEWZ3BIKE .

Per gli altri premiati, Prodotti Alimentari Biologici e Locali, Buoni Sconto presso i Locali di Ri-
storazione sponsor della manifestazione, Buoni per sedute di Massoterapia.

PACCO GARA @@
Buono per Birra Media da utilizzare presso Bar/Ristorante/Birreria “La Tana”;

Buono per una lezione di Yoga o Body Flying presso “Spazio DoppiaZeta” in New Bike Fit.

INFORMA ZIONI TECNICHE E IOGISTICHE

Il tracciato si svolge prevalentemente su sentieri, carraie e alcuni tratti di asfalto: ¢ quindi consigliato
’utilizzo di Scarpe da Trail.

Segreteria, Spogliatoi, Ristoro Finale e Premiazioni presso il Parco dello Sport a Borzano;

Partenza e Arrivo sono localizzati a 800m presso il centro storico del paese.

Gli atleti saranno dotati di CHIP che dovra essere restituito al termine della gara, la rilevazione

cronometrica sara in Real Time.

SERVIZI PERCORSO INTERAMENTE SEGNALATO
DA PERSONALE E SEGNALETICA

SERVIZI SANITARI ASSICURATI @
5-1) CON MEDICO E CROCE VERDE Ve

2 2 PUNTI RISTORO:
U7 UNO LUNGO IL PERCORSO E UNO ALLARRIVO

%, SERVIZIO SPOGLIATOIO CON DOCCIA
2% DEPOSITO BORSE

INFOE CONTATTI K]

segreteria@polisportivaborzanese.it
Simone Iori 3492826254 « Luca Taroni 3474279700 « Simone Branchetti 3737658899
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Distanza 12.50 Km - Dislivello 350 m
Strade asfaltate 2.50 Km
Strade bianche 6.60 Km
Sentiero battuto 3.40 Km
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PARTENZA




BORZ, !NESE

SI RINGRAZIA PER LA COLLABORAZIONE

[a .
Ifa na MEWEG>BIKE

Giustospirito NEW BIKE & KELLER
BIRRIFICIO CON CUCINA

BRAGLIA

| ENEIEE

ANTICA BONTA 5
PANETTERIA + PASTICCERIA {A ZIENDA AGRICOLA (Z)ﬂ O[L) ‘_/Pq .

GD”% Baoaco-del Fnacasso Kiwi. bio

-~

SPAZIO ! MOVIM[NTO OHSTI[O ?"'~:vaGRITURISMO- FATTORIA BIOLOGICA

C I PARRUCCHIERI
ocacacas 4 RIVERZANA di Giusy Cateia

\' A
@CAON,LAQ%EQ%QB , amica ,kSTU DIO 40

(FJRAZIE Al SOSTENITORI DELLA POLISPORTI‘/A BORZANESE

- S
CONAD “## alUuart @hydroonto® e

7

* - ) A

@alutec pIr?Qnergy F=N T sns Piz=ll-otto ZF
all the good of energy ey v

NENTI. ®

BANCA N : &
n CENTRO EMILIA %S%MP{QRQ Q iandUI .1a lmlo“mﬁa Taroni

’ . . e .
Gﬁlé*/mié TECNORESINE @’]]quonquo (NI FZ CLIMA

N p—rt

&
e

. FERRETTI
@nnhlle CARROZZERIA oo, ormca ( ‘3

= &

il x 9:15 al Parco dello Sport. E’ necessario indossare calzature adeguate
! Per Info: Giorgio 3420564688




