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GARA COMPETITIVA DI 20,5KM D+ 950 m
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REGOLAMENTO
PIANO DI SICUREZZA E GESTIONE DELLE EMERGENZE



ART.1 ORGANIZZAZIONE

Il Comune di Riolunato (Mo) in collaborazione con Atletica MDS - Sassuolo (Mo), organizza
in data 4 maggio 2025 la terza edizione del Rioluna Trail.

Manifestazione di Trail Running con partenza ed arrivo nel centro storico di Riolunato.

ART. 2 LA GARA

Unico percorso di 20,5Km con un dislivello di 950 metri, per il nati/e dal 2007 e anni
precedenti.

ART. 3 REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Per la partecipazione alla gara e obbligatorio possedere il certificato medico sportivo di
idoneita agonistica per atletica leggera in corso di validita alla data di svolgimento della
corsa (5 maggio 2025).

ART. 4 ISCRIZIONE

Per le iscrizione online collegarsi al sito www.irunnig.it/emiliaromagna

PREZZO GARA
12 EURO CON PREISCRIZIONE ENTRO LE ORE 23:00 DEL 02/05/2025
15 EURO SENZA PREISCRIZIONE IL GIORNO DELLA GARA

PERINFO: 3669003119 LORENZO - 3391909915 OMAR
INFO@COMUNE.RIOLUNATO.MO.IT

Nella quota di iscrizione sono compresi:

Pacco gara alimentare, ristoro liquido/solido al meta percorso, ristoro all’arrivo, deposito
borse, assistenza medica, cronometraggio, classifica gara e pasta party nei ristoranti del
paese.

In caso di cause di forza maggiore, come forte maltempo, la quota d’iscrizione non sara
rimborsata.


http://www.irunnig.it/emiliaromagna
mailto:INFO@COMUNE.RIOLUNATO.MO.IT

ART. 5 PERCORSO

Il percorso si sviluppa in ambiente montano.

In caso di conclamato maltempo o di impraticabilita di uno o piu sentieri & previsto un
percorso alternativo che sara presentato al briefing prima della partenza.

| concorrenti dovranno rispettare rigorosamente il percorso di gara
segnalato, evitando di prendere scorciatoie e tagliare tratti del
tracciato, che oltre a comportare la squalifica dall’ordine di arrivo,
avverra ad esclusivo e pericolo del concorrente.

| concorrenti dovranno tenere un comportamento rispettoso
dell’ambiente evitando di disperdere rifiuti lungo il percorso di gara.

ART. 6 RITIRO PETTORALI

Dalle8,00 e fino alle ore 9:00 sara possibile ritirare i pettorali di gara presso il “Museo
del Maggio delle Ragazze” in centro storico.

Per tutti gli iscritti al ritiro dei pettorali & fatto obbligo la compilazione della “dichiarazione
di assunzione del rischio ed esonero responsabilita”.

ART. 7 PROGRAMMA

DALLE ORE 8,00 - RITIRO PETTORALI
ORE 9,00 BRIEFING PRE GARA

ORE 9,15 PARTENZA GARA

ORE 13,30 PREMIAZIONI

ART. 8 MATERIALE OBBLIGARIO E SICUREZZA

Ogni concorrente dovra avere con se:

- Cellulare carico
- Scarpe da trail



Materiale consigliato:

- Bandana
- Borraccia
- Giacca amaniche lunghe in caso di maltempo.

Il materiale verra controllato a campione prima della gara e controlli potranno essere
eseguiti durante il percorso.

E’ obbligo di ogni partecipante prestare soccorso in caso di infortunio di un concorrente
avvisando il 118 e gli organizzatori della gara, restando con lui fino all’arrivo dei soccorsi.

L’organizzazione sottoscrive un’assicurazione predisposta da Uisp per la durata della
gara.

La partecipazione avviene sotto |’intera responsabilita dei concorrenti, che rinunciano ad
ogni ricorso contro |’organizzazione in caso di danni e di conseguenze ulteriori che
sopraggiungano in seguito alla gara,

L’organizzazione pur garantendo tutta |’assistenza possibile, prima, durante e dopo la
manifestazione, declina ogni responsabilita per eventuali danni o infortuni che dovessero
accadere a concorrenti, a terzi ed a cose.

ART. 9 RISTORI E TEMPO MASSIMO

Sara previsto un ristoro a meta percorso solido/liquido e un ristoro finale.

Tempo massimo per concludere la gara 5 ore.

ART. 10 SQUALIFICHE

| concorrenti potranno subire la squalifica in caso di:

- Mancata assistenza a un concorrente infortunato;
- Mancato rispetto dell’ambiente;

- Scambio di pettorale;

- Mancanza materiale obbligatorio;

- Rifiuto di sottoporsi ai controlli;

- Taglio del percorso di gara.



ART. 11 DEPOSITO BORSE

Sara predisposto un deposito borse nei pressi della partenza.

L’organizzazione non é responsabile in ogni caso di eventuali furti, smarrimento o
danneggiamenti.

ART. 12 PREMI, CLASSIFICHE E DIRITTI D’IMMAGINE

Saranno premiate le prime 5 donne assolute e i primi 5 uomini assoluti.

Saranno premiati il concorrente piu giovane e il concorrente piu anziano

Le classifiche saranno visibili sul sito www.irunnig.it/emiliaromagna

Con l’iscrizione i concorrenti autorizzano |’organizzazione all’utilizzo gratuito, senza limiti
territoriali e di tempo, di immagini fisse e in movimento che ritraggono in occasione del
RIOLUNATRAIL.

ART.13 DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’

Il RiolunaTrail di svolgera in conformita al regolamento Uisp e la conseguente
partecipazione alla gara comportamento la piena accettazione del presente regolamento
in tutte le sue parti.

Con l’iscrizione il partecipante esonera gli organizzatori da ogni responsabilita, sia civile
che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati e a lui derivati.


http://www.irunnig.it/emiliaromagna
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Percorso, 20,5 KM -D+ 950 m



NUMERI UTILI

- CARABINIERI PIEVEPELAGO 053671321
- COMUNE DI RIOLUNATO 053675119

- AVSA RIOLUNATO 053675199

- COMUNE DI RIOLUNATO 053675119

Copiadel presente pianodisicurezza e soccorso viene consegnato agli operatori
dell’Avsa Riolunato, Comune di Riolunato e al medico di gara.

Viene inoltre pubblicato sul sito www.irunning.it/emiliaromagna

REDATTORE
Il sindaco

Lorenzo Checchi

Riolunato 15/03/2024
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